
 

Les types de soins. 

 

On peut choisir maintenant  

comment on veut être soigné  

à la fin de sa vie. 

Il y 3 types de soins.  

 

Les soins maximums ou performants. 

Quand on choisit ces soins, ça veut dire que les médecins  

vont faire tous les soins possibles. 

Les médecins vont tout faire  

pour vous garder en vie. 

Par exemple :  

- Essayer de vous réanimer  

si vous êtes inconscient. 

- Vous faire respirer avec une machine  

si vous ne savez plus respirer. 

 

Les soins usuels. 

Si on ne veut pas être réanimé,  

on peut choisir les soins usuels. 

Ce sont tous les soins qui sont plus faciles.  

Par exemple :  

- aider à manger et à boire  

avec des machines,  

- faire des radios,  

  



 

- faire une dialyse,  

- donner des antibiotiques. 

Ce sont des médicaments. 

Ce sont aussi les soins qu’on peut avoir  

dans une maison de repos. 

 

Les soins de confort  

ou les soins palliatifs. 

Ce sont tous les soins qu’on va donner à une personne  

qui est très malade  

et qui va peut-être bientôt mourir.  

C’est pour aider le patient et sa famille  

à se sentir bien. 

Par exemple :  

- diminuer la douleur, 

- parler avec un psychologue,  

- parler de sa religion avec quelqu’un. 

On va aussi faire attention à la famille du patient 

après la mort du patient. 

On peut aussi donner des soins palliatifs  

à des personnes qui ne vont peut-être pas mourir 

mais qui sont très malades. 

Il y a des règles pour les soins palliatifs. 

C’est écrit dans la loi. 

 

  



 

Pour savoir si un patient doit recevoir des soins palliatifs ou pas,  

les médecins utilisent un questionnaire. 

Il y a plusieurs questions. 

 

Vous voulez plus d’informations ? 

Pour avoir plus d’informations,  

vous pouvez aller sur le site :  

www.soinspalliatifs.be 

Ce n’est pas en FALC.  
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