Des conseils pour bien préparer la fin de sa vie.

Parfois quand on est tres malade,
on ne sait plus prendre des décisions.

Par exemple : décider comment on veut étre soigné.

Vous pouvez prendre des décisions maintenant
et I'écrire dans un document.
Comme ¢a, quand vous serez trés malade,

vos médecins pourront savoir comment vous soigner.

Mais ce n’est pas facile de savoir

comment on veut étre soigné.

Voici des fiches avec des informations

pour vous aider a choisir.
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